
CENNIK ZABIEGÓW MEDICAL & SPA 
Obowiązuje od 01.02.2026 

 

 

 

Lp. Nazwa zabiegu 
Czas  

zabiegu 
Cena (zł)   

                                                                                      BALNEOLOGIA i HYDROTERAPIA 

1 Kąpiel siarczkowa* 15 min 55 
2 Kąpiel konopna 15 min 55 

3 Kąpiel w zawiesinie borowinowej* 15 min 55 

4 
Peloidoterapia – zawijania borowinowe małe*  
jeden staw lub jeden odcinek kręgosłupa 

15 min 55 

5 
Peloidoterapia – zawijania borowinowe duże* 
cały kręgosłup lub dwa stawy 

15 min 75 

6 Kąpiel solankowa jodowobromowa 15 min 55 
7 Sucha kąpiel kwasowęglowa* 15 min 50 
8 Sucha kąpiel ozonowa 15 min 50 

                                                                                             KINEZYTERAPIA 

9 Ćwiczenia zespołowe w basenie 30 min 40 

10 Kinezyterapia funkcjonalna HUR /  Kinezyterapia UGUL ćwiczenia w odciążeniu 30 min 45 

11 HUBER – rehabilitacja funkcjonalna na platformie statyczno-dynamicznej** 20 min 45 

                                                                                             FIZYKOTERAPIA 

12 Laser biostymulacyjny* 8 min 45 
13 Laser wysokoenergetyczny skaner* 10 min 60 
14 Lampa Solmed 15 min 40 
15 Galwanizacja* 15 min 40 
16 Jonoforeza z własnym lekiem* 15 min 40 
17 Jonoforeza borowinowa* 15 min 45 
18 Prądy diadynamiczne* 12 min 40 
19 Prądy interferencyjne* 15 min 40 
20 Prądy Kotza* 15 min 40 
21 Prądy TENS* 15 min 40 
22 Prądy Traberta* 15 min 40 
23 Ultradźwięki* 4 min 35 
24 Fonoforeza* (ultradźwięki z lekiem) 4 min 45 
25 Magnetoterapia* 15 min 45 
26 EmfieldPro – głęboka stymulacja elektromagnetyczna*  15 min 85 
27 SIS – super indukcyjna stymulacja* 10 min 85 

                                                                                             TERMOTERAPIA 

28 Kriokomora ogólnoustrojowa* 1-3 min 60 

29 Krioterapia miejscowa* (jedna okolica) 2 min 40 

30 Krioterapia miejscowa* (dwie okolice) 3 min 45 

                                                                                                 MASAŻE 

31 Masaż klasyczny 15 min 75 

32 Masaż wibracyjny Aquavibron 10 min 65 

33 Masaż na japońskim łóżku AQUATIZER 15 min 55 

34 Drenaż limfatyczny (pneumatyczny)* 20 min 55 

Kąpiele siarczkowe wykonywane 7 dni w tygodniu 

 

ZABIEGI LECZNICZE  
WYKONYWANE W CENTRUM REHABILITACJI DOSTĘPNE W PAKIETACH LECZNICZYCH ORAZ POZA PAKIETAMI LECZNICZYMI 



Lp. Nazwa zabiegu Czas 
zabiegu 

Cena  
(zł) 

35  Masaż leczniczy 
30 min 140 

60 min  260 

36  Masaż leczniczy na bazie oleju konopnego 
30 min 150 

60 min  280 

37  Masaż tkanek głębokich specjalistyczny 
30 min 200 
60 min  340 

38  Masaż limfatyczny manualny 60 min 320 

39  Terapia Manualna  30 min 170 

40  Terapia Tecar z wykorzystaniem aparatu WINBACK 3SE**  25 min 170 

41  Fala uderzeniowa skupiona PIEZOWAVE* (jedna okolica)  10 min  80 

42  EmFieldPro URO – terapia nietrzymania moczu* 30 min 90 

43  Laser wysokoenergetyczny punktowy* 10 min 70 

44  Kinezyterapia indywidualna 25 min 120 

WIZYTA LEKARSKA KWALIFIKUJĄCA DO ZABIEGÓW LECZNICZYCH 120 

 

Zabieg oznaczony: „*” - wymaga konsultacji lekarskiej 
zabieg oznaczony „**” - wymaga zapoznania się z przeciwskazaniami i podpisania deklaracji o braku przeciwskazań 

 
 
 
 
 

  PIELĘGNACJA CIAŁA  

Lp.                    Nazwa zabiegu 
Czas 

zabiegu 
Cena  
(zł) 

1  Masaż relaksacyjny 30/60 min 180/300 

2  Masaż relaksacyjny z masłem Shea 45  min 300 

3  Masaż gorącymi kamieniami bazaltowymi 60 min  320 

4  Masaż stóp 30 min 190 

5  MADEROTERAPIA masaż modelująco - ujędrniający (z użyciem specjalistycznych drewnianych narzędzi)  
na wybrane partie ciała 45 min 350 

6  CEREMONIA KONOPNA – regenerujący zabieg na ciało z proteinowym peelingiem i masażem 55 min 320 

7  CEREMONIA AUTORSKA – odżywczo-nawilżający zabieg na ciało z peelingiem siarczkowo-konopnym i masażem  
na balsamie siarczkowo-konopnym 55 min 300 

8  RYTUAŁ PIĘKNA - SECRET DE SOTHYS – luksusowa pielęgnacja z peelingiem ciała, masażem ciała i twarzy 80 min 550 

9  DOZNANIA ORIENTU SOTHYS  –   rytuał z syropem enzymatycznym, peelingującą rękawicą i masażem 
relaksacyjnym 50 min 350 

10  HANAKASUMI  -  SOTHYS –  rytuał relaksacyjny inspirowany Japonią z delikatnym peelingiem, masażem całego 
ciała i stóp 60 min 430 

11  Ekspresowe nawilżenie peeling z masażem  SOTHYS/MEI 45 min 300 

12  Siarczkowo - konopna pielęgnacja dłoni lub stóp z peelingiem i masażem KONOPNY ZDRÓJ 20 min  200 

MASAŻE LECZNICZE ORAZ METODY SPECJALNE FIZJOTERAPII 
 

                                                                           ZABIEGI NA TWARZ I CIAŁO 



                                                                               
PIELĘGNACJA TWARZY        

13  ZDROWA SKÓRA –  indywidualnie dobrany zabieg do potrzeb skóry  BESTSELLER ! 50 min 350 

14 
                 MICRODERMOBOOSTER SOTHYS  – zabieg regenerująco-wygładzający, z kompleksem peelingów, masażem   

i mikronakłuciami 
70 min 590 

15  SOTHYS - ZABIEG ODMŁADZAJĄCY βP3 TRI COMPLEX - intensywna kuracja liftingująca i przeciwzmarszczkowa  70 min 450 

16 
                 WISH PRO+** Z MASKĄ ekspresowy zabieg odmładzający na twarz, szyję i dekolt  z wykorzystaniem 
infuzji magnetycznej oraz kapsułkami zabiegowymi 

25 min 
45 min 

350 
450 

17  KOBIDO** – japoński liftingujący masaż twarzy, szyi i dekoltu 60 min 320 

18  Refleksologia twarzy  45 min 300 

19  MASAŻ TWARZY SZYI I DEKOLTU z ampułką 20 min 200 

20  WIELOETAPOWE OCZYSZCZANIE WODOROWE**    50 min 350 

21  PEELING KAWITACYJNY/ MIKRODERMABRAZJA Z MASKĄ** zabieg oczyszczający na twarz  25 min 200 

                             
    Kupując dowolny zabieg na twarz  maska na dłonie w cenie 25 zł.  

                                   UWAGA: oferta ważna tylko w trakcie wykonywanego zabiegu na twarz. 
 

 
                                                                                                      

KIDS SPA 
 

Lp.     Nazwa zabiegu Czas 
zabiegu  

Cena  
(zł) 

22 Masaż leczniczy relaksacyjny na bazie kremu czekoladowego lub owocowego 20 min 200 

23 TEENBALANCE - zabieg na twarz dostosowany do młodej skóry z kremem oczyszczającym, masażem i maseczką 25 min 200 

 
 

LEK. MARIAN PIOTROWSKI  SPECJALISTA CHIRURGII I MED. ESTETYCZNEJ 

Lp.              Nazwa zabiegu Cena (zł) 

1  KONSULTACJA 200 

2  Kwas hialuronowy RESTYLANE 1 ml 900 

3  Leczenie nadpotliwości toksyną botulinową – pachy lub dłonie lub stopy 1200 

4  Botoks AZZALURE 1 okolica 500 

  KONSULTACJA (cena odejmowana od zabiegu)  120 

 

*    Zabiegi dostępne w pakiecie Wspaniały Relax – refleksologia twarzy - 45 min. lub masaż relaksacyjny z 
masłem shea - 45 min  

 

 

 

MEDYCYNA ESTETYCZNA 

SUPER OFERTA 



 
 

 
LEK. BARTOSZ KUMOR SPECJALISTA ORTOPEDII I TRAUMATOLOGII 

REZERWACJA WIZYTY POD NUMEREM: 729 888 806  

Lp.                                                                                          Nazwa zabiegu Cena (zł) 

1 Konsultacja ortopedyczna / USG jednej okolicy   200 
2 Konsultacja + regeneracja ścięgna preparatem Biolevox Tendon 600 
3 Konsultacja + podanie kwasu hialuronowego Biolevox ONE 2.5% 800 
4 Konsultacja + podanie płynnego implantu mazi stawowej Happy Cross 1200 
5 Konsultacja + podanie autogennych białek przeciwzapalnych WINT 1500 

 
Szukasz pomysłu na prezent? Na naszej stronie w zakładce voucher znajdziesz Pakiety Day SPA  w ramach, 

których zyskujesz zabiegi, możliwość korzystania ze strefy basenowej oraz poczęstunek w Restauracji Autorska.  
 

Nasze naturalne kosmetyki Konopny Zdrój oparte na leczniczej wodzie siarczkowej i oleju z nasion konopi  
dostępne również na stronie: https://konopnyzdroj.com/ 

 
             Skanuj kod QR i zarezerwuj zabieg: 

 
 
 

 
 
 
 
 

                                         
                             

 

 

ORTOPEDIA REGENERACYJNA 


